
復活宣報——幸福的罪啊！

前些日子接到亞洲真理電台的邀請，要我在電台為復活節所製播的特別節目中介紹「復活宣報」，並且示範演唱。

而這讓我想起三十年前，我第一次以教友的身份參加復活前夕守夜禮。當「復活宣報」的樂音隨著聖堂那在黑暗中瞬間紛

紛啟開的燈火而迸散開來時，我恍若能從這闋逾越頌歌中，看到天主的救恩剎那開啟的光芒輝映，把「今夜」照得璀璨亮

麗。這是我第一次參加復活守夜禮最大的心靈享受，從此也成了我每一年復活節慶祝的美麗記憶。

這闋「逾越頌」的莊嚴詠唱可以說是整個教會禮儀年度中最受矚目，同時也是最飽含情感的祈禱。這闋頌歌具備了文

學及藝術的美質，甚至可以列居有史以來最好的詩作之一。如果復活蠟是象徵基督點燃世界而放射出的光芒，那麼「復活

宣報」就是那轉化成為樂音的流暢光芒，以及被復活蠟映照得剔透靈犀的信德。

「復活宣報」是復活前夕守夜禮第一部份「光的禮儀」的最高峰時刻，透過詠唱來表達出，這在黑夜中升起的火光已

經消滅了黑暗，生命已經戰勝了死亡。復活光輝的放射，要驅散我們內心的黑暗與罪惡。這部份禮儀的特色，乃是以大自

然作為象徵，強調由視覺開始，並經由對光的讚頌，而把勝利、喜悅和感恩之情引入人們的內心深處。

當我們齊聚在復活蠟的四周，聆聽著這偉大的讚頌之禱時，我們的整顆心便會被天父那無限的愛情激動得漣漪連連。

復活蠟提醒我們，我們是天主的無價之寶，因為祂為了把我們從奴役的世界中救贖出來，竟致犧牲了自己的獨生愛子。因

而最最誇張的是，教會竟然可以懷著喜樂、大辣辣地歌頌亞當之罪：「你竟然為人賺得了如此偉大的救主！」而理直

氣壯地大聲詠唱著：「喔！幸福的罪啊！」

基督徒團體在這死亡之夜聚集一起守夜祈禱，並且一起進入了那創造的胎腹當中。在很多的民族裡，都流傳著有關那

代表著混亂的年獸的故事。古代人相信在每一年裡，這隻年獸總要出來擾亂世界，並將世界陷於渾沌的威脅當中，等到他

們所信仰的神祇經歷了死亡和復活，才得以重生的生命壓伏這頭代表渾沌的怪獸，讓世界恢復原有的秩序，直到怪獸於來

年的再度侵臨。事實上，這些神祇所做的都只是耶穌那一次而永遠所完成的救贖工程的影子而已。當我們的手高舉著一枝

枝的小蠟燭時，我們也都成了世界、季節、神聖秩序以及生命更新的見證者。當這怪獸興起的滔天巨浪好似淹沒了十字架

上的耶穌，聖週五的惶惶驚恐却已悄然退去，因為基督已下降陰府，在祂敵人的領地上，永遠地征服了他的讎人。

巴斯卦頌歌並不是在向我們宣報一種新的復活，而是讓基督祂那一次而永遠的復活臨現在當下。這「逾越頌」宣報

著：基督復活了！因此雖然我們在這個世界每日 中的戰鬥仍然持續進行，但是基督已經為我們戰勝了死亡，我們的勝利

也指日可待了。是啊！這頌歌正是主從燃燒的荊棘叢中向我們說話！向我們述說從亞當的時代起，迤邐至今的整個救恩歷

史。

瑞士心理分析學家榮格（Carl Gustav Jung, 1875-1961）把黑暗和光明、渾沌和秩序、鬪爭和勝利的圖像稱之為是

「潛藏在個人心中的一種意識」（collective unconscious），因此不論是經由自然天生的傳遞或是透過仟百萬次精巧的心

理迴響，死亡和復活的原型早就已經根深蒂固在我們的生命當中。也因此，「復活宣報」不僅只是宣報基督的復活，或只

是宣報我們那結合在祂內的復活生命而已；也是宣報每一棵樹及每一朵花已經從冬天的冬眠中甦醒了；同時也宣報著成群

的紫斑蝶一路隨著南風的吹拂，經過雲林縣林內鄉，正往北遷徙了；還宣報著太陽的和煦光芒已經衝破那被寒冬結凍的雲

層，遍灑在我們身上了。是啊！這闋頌歌正向整個宇宙宣報著一個嶄新的新世界已經在我們當中了，同時也向我們指出我

們的整個生命其實就是舞踊在生命與死亡、豐饒與貧瘠的相互擊節當中。

我們很難，甚至可以說根本不可能以言語或筆墨去形容這種由「復活宣報」所激起的奇妙、不安，但又滿懷盼望的

悸動。聖保祿就曾經經歷過類似的時刻，而在這堅忍盼望的時刻他體會到：「聖神也扶助我們的軟弱，因為我們不知

道我們如何祈求纔對，而聖神却親自以無可言喻的嘆息，代我們轉求。那洞悉心靈的天主知道聖神的意願是什

麼，因為祂是按照天主的旨意代聖徒轉求。」（羅八26-27）是的，如果言語之恩就是讓聖神的祈禱成為我們口中妙舌

生花的方法，那麼「復活宣報」的詠唱一定就是聖神在開啟我們的口舌，將語言之恩放在我們的口中。

如果我們將那基督的逾越奧蹟作為支軸，而把我們的信仰生命繞著這支軸旋轉，那麼我們就具有一種使這信仰的旋轉

機器－即「復活宣報」－不沾染鐵銹和不發出吱嘎雜聲的牧靈義務。如果詠唱者準備得不夠充分、其本身的音樂條件又不

夠好，或者是忽略掉「復活宣報」所具有的戲劇性特質，那麼整個的奧蹟和喜樂將從宣報中被剝奪掉。如果教堂裡眾人的

眼目不是注視著復活蠟，眾人的耳朵不是醉飲著「逾越頌」裡的字字句句，那麼禮儀的生命將會被削弱掉。是的，我們應

該盡善盡美地將教會寶藏的富饒呈現給我們的弟兄姊妹們。

無論誰去擔任詠唱「復活宣報」的職務，都應該在四旬期第一週就知道這項職務的安排了。就如同任何一位演員一

樣，即使只是跑龍套的角色，也都需要透過許多次的排演，才能將所扮演的角色淋漓盡致地表現出來。這個排演通常不能

等到聖週的時候再來練習，因為聖週期間必定已經排滿了許多與逾越三日慶典有關的牧靈服務、禮儀排演和活動等。



最常被問到的一個問題就是：誰可以在復活守夜禮中詠唱「復活宣報」？最好答案就是：能把這闋「逾越頌」唱得最

好的人！就禮儀的觀點來說，執事當然是最理想的人選，然而只有極少數的堂區能擁有執事的服務，而能夠擁有具詠唱能

力的執事那就更加地少了。司鐸也能夠唱「復活宣報」，然而是不是具備歌唱的能力也是一個必須考慮的要素。要唱好這

闋巴斯卦頌歌，除了需要具備好的、有力的、優雅的嗓聲之外，還要懂得正確的呼吸和分節。所以如果無法找到合適的執

事或是司鐸來詠唱，那麼寧可在教友們當中，找一位具備條件的人來執行這項服務。

就如同天主聖言一般，這闋頌歌是用來宣報的，所以它的目的就是要用耳朵來聆聽，也因此團體不應該一面聽著，一

面就著彌撒經書看著，除非有人失去聽覺，那麼彌撒經書就可以為了牧靈的需要而使用。既然「復活宣報」的目的就是要

被聽到，所以詠唱者應當將之練習到猶如大珠小珠落玉盤，聲聲入耳、字字入心。

在詠唱「復活宣報」時，詠唱員和復活蠟可以設計成一個藝術的整體。比如，可以安排詠唱員站在復活蠟的旁邊，就

著復活蠟的光芒詠唱。而按照理想上來說，復活蠟應該夠大也夠粗，如此才能在教堂裡創造出一種高聳以及突出的視覺焦

點。放置復活蠟的燭臺也應該夠高，並且可以飾以花飾來襯托出復活蠟的莊嚴美麗。詠唱員通常可以站在讀經台或是指揮

台上詠唱，而為能夠達到最高的視覺效果，讀經台可以披上金色或白色的台布，但不要在上面寫下任何的字句或標語，因

為復活蠟和「復活宣報」本身就已經充滿了意義。詠唱員可以穿上白長袍及繫上繩索；如果是執事詠唱的話，則穿上執事

服。

千萬不要在盡力做到了以上所提到的一切之後，詠唱員却是帶著一疊影印歌單上台詠唱。如果「復活宣報」是這麼重

要，那麼就應該製作一個漂亮的封套來將之包裝起來，或是把它夾在「讀經集」（香港教區禮儀委員會出版）當中。而在

詠唱「復活宣報」時，我們也可以配合詠唱的內容，以投影機將一些圖片投射到那安排在復活蠟及詠唱台附近的螢幕上，

以加強參禮者對「復活宣報」內容的理解和體會。這些內容和配套的圖片可以作如下的安排：

＋ 天上的眾天使，請歡欣踴躍！（吹號角的天使）

＋ 因為永生之王的光輝驅散了黑暗，照耀著世界。（太陽的光輝）

＋ 我們的慈母聖教會，要與我們同樂！（歡欣踴躍的人群）

＋ 因為基督代表我們，向聖父還清了亞當的罪債。（以寶石裝飾的十字架）

＋ 真正的代罪羔羊為我們作了祭獻。（一隻羔羊）

＋ 在這一夜，祢拯救了以色列的子孫。（梅瑟帶領以色列人過紅海）

＋ 在這一夜，祢藉火柱的光芒，驅散了罪惡的黑暗。（復活蠟）

＋ 在這一夜，基督摧毀了死亡的鎖鏈。（斷裂的鎖鏈）

＋ 幸運的罪過啊！（一顆蘋果）

＋ 這真是神聖的一夜！它為我們驅逐邪惡……（空墳）

＋ 這真是幸福的一夜！天上與人間又走上合一之路……（繫結在一起的雙戒）

＋ 願此蠟燭的光芒，為天主所悅納，猶如馨香。（火炬）

＋ 願此蠟燭常燃不熄，直到曉明之星的升起。（晨星）

＋ 祂已從死者中復活，光照普世，祂是祢的聖子，永生永王。（Α和Ω）

在「復活宣報」時，復活蠟、詠唱員和詠唱台構成了這個儀節的金三角，因此如果安排得宜，那麼將會吸引參禮者的

注意力，而帶領他們穿過紅海，到達救恩滿全的預許福地。如果這闋「逾越頌」能夠以引人注目的視覺，以及振奮人心的

音覺來予以表達，那麼它將會吸引人們進入歌詞的意境－救恩歷史當中，或者更好說，我們便會被聖神的德能深深地吸引

住，因為就是天主聖神自己使耶穌從死者中復活，也是祂在我們內祈禱，並且藉著復活的守夜而引領我們來到天父跟前。

是啊！「復活宣報」便是讓我們甦醒許多天主如何愛我們到底的「記憶」的地方，它讓聖神在我們的回憶中，投影出

清澈無比的信仰喜悅。


