
彌撒的意義（教義）

一、舊要理問答

1. 要理問答（上智出版社，1975）
彌撒是什麼？―是成聖體，祭獻天主的大禮。

彌撒怎樣是祭獻天主的大禮呢？―彌撒中，耶穌自為司祭，將他的聖身寶血藏在麵酒形中，當作祭品獻與天主聖父，

這樣重行十字架上的祭獻。

2. 天主教的信仰（1970）
現在舉行的感恩祭是怎樣形成的？

感恩祭（彌撒）的主要意義是什麼？―感恩祭是耶穌所建立的「新約的祭祀」，  為使他在十字架上的血祭，永傳於後

世，惠及普世萬民。

二、天主教教理

1323－我們的救主在他被出賣的那一夜，在最後晚餐中，建立了他體血的感恩 祭禮，使十字架的祭獻得以永留於後

世，直到他再度來臨。主同時把他死亡復活的記念，託付給他摯愛的淨配―教會。這是仁愛的聖事、團結的標記、愛德的

聯繫、逾越的宴會，在此宴會中，我們以基督為食糧，使心靈充滿恩寵，並獲賜將來榮福的保證。」（禮47）

這一節教理含有彌撒（感恩祭）主要信理：

1. 十字架祭獻、最後晚餐及彌撒三者之間的相互關係：三者合一

2. 彌撒是祭獻…感恩祭…

3. 彌撒是耶穌死亡與復活的記念

4. 仁愛的聖事

5. 團結的標記 和愛德的聯繫

6. 逾越的宴會

7. 將來榮福的保證

1328―1332 彌撒（感恩聖事）的名稱

彌撒的豐富意義由不同的名稱表達出來：

1. 感恩禮（祭）：猶太人的感恩…耶穌最後晚餐（路二二19；格前十一24）…彌撒

2. 主的晚餐：彌撒是在晚餐中訂立…天上羔羊的婚宴的預嚐

3. 擘餅（分餅）：猶太人家中聚餐習慣…象徵意義…初期教會團體如此稱彌撒

4. 感恩聚會（synaxis）：聚會（團體）…教會的表達…

5. 神聖的祭獻（sanctum sacrificium）：並非新祭獻…又稱：彌撒聖祭，讚頌之祭，屬神的祭獻，聖潔的祭獻…

6. 神聖禮儀：禮儀的核心

7. 神聖奧蹟的慶典

8. 神聖的彌撒

聖體聖事的名稱：

1. 神聖奧蹟

2. 至聖聖事

3. 共融（領聖體）

4. 神聖之物

5. 天使的食糧、天上的食糧、常生之藥、天路行糧（viaticum）

三、為何參與彌撒？

了解彌撒意義之後，可以對此問體有比較完整的答覆：


