
聖體敬禮
―彌撒外領聖體及敬禮聖體―

聖體聖事是長存的聖事，所祝聖過的聖體仍存留人間，故此有領聖體習慣的產生。

一、保存聖體與各種敬禮

1. 習慣的形成

    ― 古代

    ― 保祿六世，聖體奧蹟

    ― 若望保祿二世，論聖體聖事的奧蹟和敬禮

2. 保存聖體的地方、聖體櫃的地方：

    ― 大聖堂..
    ― 小聖堂

    ― 祭台上（？）

    ― 其他地方    聖體櫃：

3. 各式敬禮的意義

    1) 領聖體

    2) 朝拜聖體

    3) 顯揚聖體

      ― 聖體聖血節

      ― 聖體遊行

      ― 聖體大會

二、 送 / 領聖體的禮規（彌撒外）

1. 領聖體者

    誰？

    ― 臨終者

    ― 病人

    ― 一般信友

    準備：

    ― 心靈的潔淨（告解 / 痛悔）

    ― 空心齋 （病人 ― 一般信友）

    領聖體後謝恩

2. 送聖體

    第一式：長式聖道禮及送聖體禮

           主禮者：司鐸 / 執事； 特派聖體服務員

           儀式：（見手冊）

    第二式：簡式聖道禮及送聖體禮（見手冊）

三、朝拜聖體（＋聖體降福）

1. 明供聖體

    目的：

    ― 公開承認耶穌在聖事中的臨在，

    ― 與主做精神的契合

    ― 引領並準備參與彌撒，

    ― 幫助聖事的實效延伸到日常生活中，

    ― 體驗耶穌實在是Emmanuel
     N.B.. 彌撒、領聖體、明供聖體 是聖體聖事奧蹟的整體



     禮規：（見手冊）

     職員

     規則與程序

     時間：

     ― 獨立時間（聖時 / 40小時）

     ― 彌撒後

2. 私人朝拜聖體

     ― 教會團體的習慣

     ― 熱心信友

  
結語：聖體聖事與信友靈修

― 個人超性生命的成長

― 人際 關係的圓融

― 天人關係的相契


