
主教團禮儀委員會公告                                                       

3月5日「聖灰禮儀星期三」，各堂區宜在當日安排方便教友參禮

的時間，舉行彌撒，並在彌撒中舉行祝福及撒放聖灰禮儀。即使不舉

行彌撒，也可舉行聖道禮、祝福及撒放聖灰禮。即以歌詠開始，採用

彌撒的集禱經、讀經，於講道之後，祝福並撒放聖灰，最後以信友禱

詞結束。本日謹守「大、小齋」。

若因牧靈理由，除了在「聖灰禮儀日」當日舉行了聖灰禮儀之

外，也將在四旬期第一主日為那些尚未參與聖灰禮儀的教友撒放聖灰

的堂區，則可在彌撒之外（之前或之後），使用「聖灰禮儀星期三」

當日已經祝福了的聖灰，簡單地舉行撒放聖灰禮即可。
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